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George Douglas Aldred werd geboren op 10 mei 1906 in Toronto, in de
provincie Ontario, Canada. Hij was de zoon van een Engelse vader en een
Canadese moeder, en groeide op in een gereformeerd (protestants-
presbyteriaans) gezin. George was een intelligente en leergierige jongen
met een brede belangstelling — niet alleen voor cijfers en administratie,
maar ook voor techniek en mechanica. Voor zijn indiensttreding werkte
George als accountant bij The Canadian Countryman in Toronto. Ondanks
zijn administratieve werk bleef hij gefascineerd door techniek. Hij had een
opvallend goed begrip van mechanische principes en vuurwapens — een
vaardigheid die later in zijn militaire leven van pas zou komen.

Persoonlijk leven

George trouwde jong, maar dat huwelijk strandde na enkele jaren. In
januari 1943 was hij officieel gescheiden. Hij ondersteunde zijn moeder
financieel en omschreef zichzelf als een individualist, maar ook als een
vrolijke en codperatieve man, die graag samenwerkte en zich dienstbaar
opstelde. Op 4 september 1943, kort na zijn indiensttreding, hertrouwde
hij met Elsie Grant Ross. Het huwelijk vond plaats tijdens een kort verlof
van vijf dagen, dat hem speciaal was toegestaan om te kunnen trouwen.
George en Elsie kregen geen kinderen.

Indiensttreding en militaire loopbaan

Toen George zich op 25 augustus 1943 vrijwillig meldde voor militaire
dienst, was hij 37 jaar oud — ouder dan de meeste rekruten, maar
vastberaden om bij te dragen aan de oorlogsinspanning. Zijn motivatie
was duidelijk: hij wilde een actieve rol vervullen en verklaarde
uitdrukkelijk dat hij geen kantoorwerk wilde doen.

Bij zijn medische keuring werd George beschreven als een man van
gemiddelde lengte (1,75 m), met grijze ogen en lichtblond haar. Hij leed
aan obesitas, hij woog ongeveer 227 pond en had een onregelmatig
litteken op zijn rechtervoet. Hoewel hij een geschiedenis had van astma,
oorontstekingen en een operatie aan fistels in zijn darmen in 1940, werd
hij geschikt verklaard voor dienst in categorie B-i — beperkt geschikt
wegens overgewicht, maar met de verwachting dat militaire training zijn
conditie aanzienlijk zou verbeteren.

Zijn testresultaten waren indrukwekkend: de M11-test liet een
bovengemiddelde intelligentie zien, met perfecte scores op mechanisch
inzicht en aanleg. Deze technische begaafdheid, gecombineerd met zijn
enthousiasme, maakte hem een waardevolle aanwinst voor het leger.

George had zijn basistraining van 16 september 1943 in New Glasgow, die
duurde tot 18 september. Vervolgens werd hij overgeplaatst naar het 23rd



Training Centre, waar hij een verdere opleiding kreeg. Met Kerstmis 1943
kreeg hij kort verlof om de feestdagen thuis door te brengen.

In december 1944 werd hij ingescheept naar Europa, waar hij diende bij
de 3" Canadian Inf. Division. Hoewel hij relatief laat in de oorlog in dienst
trad, leverde hij als onderdeel van het 13¢© Field Regiment van de Royal
Canadian Artillery zijn bijdrage aan de bevrijdingscampagne in West
Europa. Voor zijn inzet ontving hij verschillende onderscheidingen,
waaronder de Canadian Volunteer Service Medal and Clasp, France and
Germany Star, en een aanvullende dienstbadge.

Overlijden

Na de oorlog bleef George nog enige tijd in Europa in dienst van de
Canadese strijdkrachten. Op de avond van 27 oktober 1945 kreeg hij
plotseling hevige pijn op de borst. In de vroege ochtend werd hij levenloos
aangetroffen.

Uit de autopsie bleek dat George was overleden aan acute hartkrampen
veroorzaakt door ernstige aderverkalking van de kransslagaders. In zijn
linker kransslagader werd bovendien trombose aangetroffen, die de
bloedtoevoer naar het hartweefsel ernstig had belemmerd. Ondanks dat
zijn organen verder in goede staat verkeerden, was het vetweefsel rond
zijn hart fors — een aanwijzing dat zijn vroegere strijd met overgewicht
zijn gezondheid zwaar had belast.

George Douglas Aldred werd 39 jaar oud. Hij liet zijn vrouw Elsie Grant
Ross en zijn moeder achter.

George werd eerst bij Edewecht (Niedersachsen, D.) begraven en in maart
1946 definitief op de Canadese Begraafplaats te Holten (6 E 12)
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